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Holla Mohalla

El Holla Mohalla el festival de Punjab. Se celebra por tres dA-as y mantiene el carAijcter de diversiA3n y disfrute que el Holi
siempre ha encarnado. Adicionalmente, tambiA©n es una festividad comunal que reA°ne a la gente en una atmA3sfera de
cuidado de los demAjs y del compartir. TambiA©n es una ocasiAn para recordar el valor de los Sikhs al combatir a los
enemigos. El dA-a comienza en la madrugada con oraciones en los gurudwaras. El GurA° Granth Sahib es
ceremoniosamente sacado y baA+ado ritualmente con leche y agua. Luego, es colocado en la plataforma y venerado.

Se cantan Kirtans y la gente representa el kar seva. El prasad es consagrado y todos participan de ello. Tras la
consagraciA3n, un almuerzo comunitario es servido en el salA3n comA®°n.

La noche es el momento para las actividades culturales. Los Nihang Sikhs, que son parte del ejAGrcito Sikh que fundara
el GurA° Gobind Singh, exhiben sus artes marciales y se atreven a simular batallas, demostraciones de luchas con
espadas, arquerA-a y ejercicios a caballo. Los Nihangs tambiA©n salpican colores sobre los espectadores, cosa que a
todos gusta.

Programas especiales son organizados para el Holla Mohalla. Son narradas y recitadas historias y canciones sobre la
vida, valor y sabidurA-a de los diez GurA°s Sikh, desde el GurA° Nanak al GurA° Gobind Singh. En muchos lugares hay
programas y competiciones de mA®sica, danza y poesA-a. Un momento cumbre del A°ltimo dA-a de la festividad es la
procesiA3n a travA©s de los importantes gurudwaras del lugar.

El Holla Mohalla, ademAjs de ser una ocasiA3n de regocijo, tambiA©n es un tiempo para restaurar la fe en el Khalsa y
volver a dedicarse al servicio a la comunidad. Todos, sin importar su estatus social, se involucran en el kar seva &€ trabajo
manual, como ayudar en los langars o cocinas pA°blicas, limpiando los gurudwaras y lavando platos.

Esta festividad es celebrada grandiosamente en Anadpur Sahib. Miles de personas visitan el santuario para participar en
las oraciones. El Holla Mohalla es un recordatorio de que el disfrute de la vida deberA-a ir de la mano con las
responsabilidades hacia la sociedad y el esfuerzo constante por mejorarse a sA- mismo y contribuir ayudando a otros a
mejorar sus vidas.
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