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Buda Jayanti


Considerado el noveno avatar de Vishnu, Buda Jayanti o Buda Purnima es el dÃ­a mÃ¡s importante, conmemorando los
tres eventos mÃ¡s significativos de la vida de Gautama Buda que ocurrieron en un mismo dÃ­a. Su nacimiento,
iluminaciÃ³n y muerte (nirvana), todos sucedieron en el mes de Vaishak, en una noche de luna llena de Abril/Mayo. AsÃ­,
esto hace que este dÃ­a â€“ llamado Festival Buda Purmina o Buda Jayanti â€“ sea el mÃ¡s sagrado para los budistas.


Su Vida Divina


Gautama naciÃ³ como Siddhartha en la casta Kshatria del clan Shakya en 566 A.C. en Kalpataru, ahora Lumbini, Nepal
en la actualidad. Leyendas populares lo representan como el hijo de un gran rey, que naciÃ³ en medio de los grandes
lujos de un palacio. Cuando se hizo hombre, Siddhartha fue tomado por los sufrimientos del mundo (siendo el
envejecimiento, la enfermedad y la muerte los mÃ¡s importantes), dejÃ³ sus riquezas para convertirse en asceta y buscar
la verdad mÃ¡s elevada. Luego de aÃ±os de estudio, meditaciÃ³n y sacrificio, es conocido por haber encontrado el
Nirvana y convertirse en Buda o el completamente iluminado.


Sus EnseÃ±anzas


El budismo es una de las mÃ¡s antiguas y altamente filosÃ³ficas tradiciones Indias. â€œBudaâ€• significa â€œel despiertoâ€•, alguien
que ha despertado del sueÃ±o de la ignorancia y ve las cosas como realmente son. El budismo son las enseÃ±anzas de
Buda y sus experiencias interiores o comprensiones. Buda tiene 84 mil enseÃ±anzas. Todas estas enseÃ±anzas y su
comprensiÃ³n interior constituyen el Budismo.


Rituales


El dÃ­a cae en el mes del Vaishaka del calendario Indio. Oraciones, sermones y recitaciÃ³n sin parar de las escrituras
Budistas resuenan en los monasterios, salones religiosos y casas. En los monasterios de Sikkim, los monjes sostienen
lecturas que duran todo el dÃ­a de las escrituras ante la estatua de Buda. Ellos dejan que la gente escuche estos
recitales, y tambiÃ©n dejan que den regalos a los monjes y la estatua.


La estatua de Buda, de hecho, recibe atenciÃ³n especial en todas partes, con ofrendas de incienso, flores, velas y frutas.
El Ã¡rbol Banyan â€“ llamado el Ã¡rbol del Bodhi por su rol en la iluminaciÃ³n de Buda â€“ tambiÃ©n recibe su justa parte de
adornos con guirnaldas y coloridas banderas. La gente tambiÃ©n esparce leche y agua con esencias en sus raÃ­ces y
enciende hileras de lÃ¡mparas a su alrededor.
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