
Gurú Nanak Jayanti

El GurÃº Nanak Dev, fundador de la fe Sikh, naciÃ³ en el mes de Kartik (Octubre/Noviembre), y el dÃ­a de su nacimiento
es conocido como GurÃº Nanak Jayanti. NaciÃ³ en 1469 D.C. en Tolevandi a unas 30 millas de Lahore. Los aniversarios
de los GurÃºs Sikh son conocidos como Gurpurabs (festivales) y son celebrados con devociÃ³n y dedicaciÃ³n.


Los Gurupurabs marcan la culminaciÃ³n de los Prabhat Pheris, la procesiÃ³n de madrugada que sale de los gurudwaras
(templos Sikh) y luego va alrededor de las localidades cantando â€œshabadsâ€• (himnos). Las celebraciones tambiÃ©n incluyen
el Akhand Path de tres dÃ­as, durante el cual el libro sagrado, el GurÃº Granth Sahib es leÃ­do contÃ­nuamente de
principio a fin sin descanso. En el dÃ­a del festival, el Granth Sahib tambiÃ©n es cargado en procesiÃ³n sobre un flotador,
decorado con flores, a travÃ©s del pueblo o ciudad. Cinco guardias armados, que representan los Panj Pyares,
encabezan la procesiÃ³n llevando la Nishan Sahib (bandera Sikh). Bandas locales tocando mÃºsica religiosa forman una
parte especial de la procesiÃ³n.


Dulces gratis y langar o almuerzos comunitarios son tambiÃ©n ofrecidos a todos sin importar su fe religiosa. Hombres,
mujeres y niÃ±os participan en el karseva como servicio a la comunidad, cocinan y distribuyen la comida en el â€œGuru ka
Langarâ€•, con el tradicional â€œKarah Prasaadâ€•.


Los Sikhs tambiÃ©n visitan los gurudwaras donde se organizan programas especiales y las kirtans (canciones religiosas)
son entonadas. Las casas y gurudwaras son iluminadas en adhesiÃ³n a las festividades. La vida del GurÃº Nanak Dev
sirviÃ³ como un faro de luz para su Ã©poca. El fue un gran visionario, santo y mÃ­stico. Fue un prolÃ­fico poeta y un
cantante Ãºnico de las alabanzas a Dios. Profeta de paz, amor, verdad y renacimiento, estaba siglos adelantado a su
tiempo. Su mensaje universal es igual de fresco y verdadero incluso hoy en dÃ­a como lo era en el pasado y los Sikhs en
todo el mundo practican lo que el GurÃº Nanak Dev predicÃ³, para reafirmar sus creencias en las enseÃ±anzas de su
fundador.


Leyenda


Hijo de una familia Kshatriya (guerrera), estudiÃ³ HinduÃ­smo e Islam. Se casÃ³ pero luego abandonÃ³ a su familia y se
volviÃ³ asceta. Deambulando por muchos aÃ±os estuvo bajo la influencia de HindÃºs y Musulmanes (especialmente
SufÃ­s). El maestro musulmÃ¡n Kabir (muerto en 1398) causÃ³ una profunda impresiiÃ³n en el GurÃº Nanak. El comenzÃ³
a predicar, â€œNo hay HindÃºes, no ha Musulmanesâ€•.


Los Sikhs


El GurÃº Nanak fue sucedido por otros nueve GurÃºs. El GurÃº Arjun (1563-1606) el quinto GurÃº, compilÃ³ el â€œGranth Sahibâ€•
(Libro Noble) y el dÃ©cimo GurÃº, Gobind Singh, le dio su forma final. Los dos libros son conocidos tambiÃ©n como â€œAdi
Granthâ€• (Libro Inicial), y â€œDasam Granthâ€• (Libro del DÃ©cimo GurÃº).


Los templos Sikh son llamados â€œGurudwarasâ€• (Puerta de Gum). Una copia del Granth es guardada en cada Gurudwara.
DespuÃ©s del DÃ©cimo GurÃº, el Granth es adorado como la personalidad mÃ­stica de los GurÃºs.


El principal santuario de los Sikhs es el Templo Dorado de Amristsar, en Punjab, donde el Sikhismo tiene una gran
presencia. Los cimientos del templo fueron puestos por el Cuarto GurÃº, el GurÃº Ram Das (1534-1581).


En 1699 el GurÃº Gobind Singh introducjo el Rito de IniciaciÃ³n, bebiendo agua azucarada (â€œamrtâ€•) y aboliendo las
distinciones de castas. Los Sikhs se distinguieron por su nombre, siempre con el sufijo Singh (leÃ³n), y por las cinco Ks:
cabello y barba poblados (â€œkesâ€•), cresta en el cabello (â€œKanghâ€•), brazalete de acero en la muÃ±eca derecha (â€œkaraâ€•), drawers
cortos (â€œkacchâ€•) y daga de acero (â€œkirpanâ€•).


El GurÃº Gobind Singh fue tambiÃ©n el responsable de dar a la religiÃ³n Sikh un marcado carÃ¡cter miliatar. El soldado-
santo se convirtiÃ³ en el ideal del Khalsa o fraternidad Sikh. â€œCuando todos los otros medios han fallados, es correcto
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sacar la espadaâ€•, era uno de los principios bÃ¡sicos del GurÃº Gobind Singh.


Adi Granth


El Adi Granth enseÃ±a: â€œHay un Dios, Verdad Eterna es Su nombre; hacedor de todas las cosas, sin temor a nada y en
enemistad con nada; Su imagen no tiene tiempo; no es unigÃ©nito, es ser de Su propio ser; por la gracia del GurÃº dado a
conocer a los hombres. Ya que Ã‰l era en el principio, la Verdad; asÃ­ a travÃ©s de los tiempos Ã‰l siempre ha sido, la
Verdad; asÃ­ incluso ahora Ã©l es la Verdad Inmanente; asÃ­ por siempre jamÃ¡s, El serÃ¡ la Verdad Eterna.â€• Estas palabras
expresan las creencias bÃ¡sicas de los Sikhs. La idolatrÃ­a estÃ¡ prohibida. La adoraciÃ³n verdadera consiste en en cantar
las plegarias a Dios y meditar en Su nombre. Para conocerlo la especulaciÃ³n es inÃºtil, y tambiÃ©n lo son los peregrinajes
y las prÃ¡cticas ascÃ©ticas como el ayuno y el celibato.


Dios el el GurÃº Supremo, â€œSantnam Wah Guruâ€• (El Verdadero Nombre, El Maravilloso Maestro). Los Diez GurÃºs son
reverenciados porque Dios hablÃ³ a travÃ©s de ellos. Nanak no tenÃ­a otro GurÃº sino Dios. Sus seguidores, sin embargo,
alcanzan a Dios a travÃ©s del GurÃº Nanak y los otros nueve. Cuando la lÃ­nea terminÃ³, la â€œPalabra del Gumâ€• dada por
Dios permaneciÃ³n encarnada en el Granth y la funciÃ³n temporal del GurÃº fue concedida a la Khalsa.
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