
Pascua de los Hebreos (o Passover)

Se celebra el catorceavo dÃ­a del mes llamado Nisan (Lev 23:4; Num 9:3,5, Num 28:16), primer mes del aÃ±o JudÃ­o.
Inmediatamente precede la Fiesta del Pan sin Levadura (&#1495;&#1463;&#1490;
&#1492;&#1463;&#1502;&#1463;&#1468;&#1510;&#1468;&#1493;&#1465;&#1514;, &#295;a&#611; ham:as&#661;:oÎ¸,
Chag Hamatzot/s), una festividad judÃ­a que comienza el quinceavo dÃ­a del Nisan (Lev 23:6, Num 28:17, Num 33:3) y
es celebrado en la estaciÃ³n primaveral del norte. En el 2008, llega al anochecer del 19 de Abril.


  La Pascua Hebrea conmemora el Ã‰xodo, la liberaciÃ³n de los israelitas de la esclavitud egipcia. Como es descrito en el
Libro del Ã‰xodo, la Pascua Hebrea celebra el â€œnacimientoâ€• de los Hijos de Israel que se convirtieron en la naciÃ³n JudÃ­a,
ya que los ancestros de los judÃ­os fueron liberados de ser esclavos del FaraÃ³n y en vez de ello se les permitiÃ³ ser
seguidores de Dios.


Los dos nombres de esta festividad son una combinaciÃ³n de dos celebraciones relacionadas entre sÃ­. El nombre
Passover (Pesakh, significa â€œsaltarâ€• o pasar por encima) deriva de la noche de las Diez Plagas, cuando el Ã•ngel de la
Muerte vio la sangre de los corderos de la Pascua Hebrea en los umbrales de las casas de Israel y â€œsaltÃ³ por encimaâ€• de
ellas y no matÃ³ al primogÃ©nito. La comida del Passover Seder conmemora este acontecimiento. El nombre Fiesta del
Pan Sin Levadura (Khag Haâ€•Matsot) se refiere al periodo de una semana en el cual se quita la levadura y se come el pan
sin levar o matsa (â€œpan planoâ€•).


Junto al Sukkot (â€œTabernÃ¡culoâ€•) y al Shavuot (â€œPentecostÃ©sâ€•), la Pascua Hebrea es una de las tres festividades de
peregrinaciÃ³n (Shloshet Haâ€•Regalim) durante el cual toda la poblaciÃ³n judÃ­a hacÃ­a una peregrinaciÃ³n a JerusalÃ©n, en
tiempos en que el templo de JerusalÃ©n estaba en pie.


En Isrlael, la Pascua Hebrea es una festividad de 7 dÃ­as, celebrando el primero y Ãºltimo dÃ­a con un festival completo
(incluyendo abstenciÃ³n del trabajo, servicios especiales de oraciÃ³n y comidas festivas). En la diÃ¡spora judÃ­a fuera de
Israel, esta fiesta es tradicionalmente celebrada por 8 dÃ­as (aunque las Reformas JudÃ­as la celebran por 7 dÃ­as), en
las que los primeros dos y el Ãºltimo dÃ­a se celebran con festivales completos. Los dÃ­as intermedios son conocidos
como Chol HaMoed (â€œdÃ­as festivos de semanaâ€•).


El principal sÃ­mbolo de la Pascua Hebrea es el matzo, un pan plano sin levadura que recuerda el pan que
apresuradamente prepararon los israelitas y comieron despuÃ©s de su precipitada salida de Egipto. De acuerdo con la
Halakha, el matzo debe ser preparado con harina de cinco tipos de grano: trigo, cebada, espelta, avena y centeno. La
masa para el matzo se hace solo agregando agua a la harina, y no se la deja reposar por mÃ¡s de 18 a 22 minutos antes
de hornearla.


Muchos judÃ­os observan el mandamiento de la Torah de comer marzo en la primera noche de la Pascua Hebrea, asÃ­
como la prohibiciÃ³n de comer o poseer Chametz que incluye productos levados â€“ como pan, tortas, galletas, cerveza,
whisky o pasta (o cualquier cosa hecha de masa cruda que ha sido reposada por mÃ¡s de 18 minutos, ya que comienza
a fermentar) â€“ durante la festividad.  
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